
Milé deti, verím, že máte veľa 
plánov na leto a už sa neviete 
dočkať letných prázdnin. Prázd-
niny v prírode, u babky na zá-
hrade alebo na dovolenke s ro-
dičmi. Hlavné je, že ich prežijete 
a strávite v zdraví a budete mať 
veľa pekných zážitkov. S prícho-
dom prázdnin a potom neskôr 
aj začiatkom nového školského 
roka vám chcem pripomenúť 
základné pravidlá cestnej pre-
mávky, na ktoré netreba nikdy 
zabúdať. 

SPRÁVANIE CHODCA 
pri prechádzaní  
cez cestu

CHODEC má a používa:

•	 ohybnú hlavu (automaticky sa 
otočí vľavo, vpravo a opäť vľavo 
skôr, ako noha vstúpi na cestu)

•	 super uši (rozpoznajú zvuky 
a vedia, odkiaľ prichádzajú a či ne-
patria sanitke, hasičom alebo poli-
cajtom)

•	 má oči na stopkách (všimnú si, 
ako vstúpia na vozovku, nielen pri-
chádzajúce auto, ale aj to, či ich vo-
diči vidia) 

•	 pestré bezpečné oblečenie 
(s  reflexnými nášivkami a pásikmi 
zabezpečia, aby ťa bolo lepšie vi-
dieť i za súmraku, dažďa a hmly)

SEMAFOR  
PRE CHODCOV

•	 červený panáčik na semafore 
pre chodcov sa volá STOJ a
•	 zelený panáčik sa volá CHOĎ 
- môžete prejsť, ale aj v tomto prí-
pade si musíte skontrolovať situá-
ciu po oboch stranách cesty.

Čo by ste určite na ces-
te NEMALI:

•	 nesmiete vstupovať na cestu 
spomedzi zaparkovaných áut

•	 nesmiete vybiehať spoza auto-
busu, trolejbusu a električky 

Vodiči vás nevidia a vy im môžete 
vbehnúť priamo do ich jazdnej drá-
hy. 

•	 keď idete cez cestu, nezdržiavaj-
te sa, ale prejdite čo najrýchlejšie. 

Stále majte na mysli, že ste jed-
ným z účastníkov cestnej pre-
mávky. 

Čo môže spraviť rodič?

Milí rodičia, venujte svojim deťom 
pár minút na to, aby ste si s nimi 
pohovorili o nástrahách na cestách, 
najmä s menšími deťmi si niekoľ-
kokrát prejdite trasu do školy, aby 
sme spolu predišli vzniku úrazu. 
Zvolená trasa do školy by mala 
byť z dopravného hľadiska čo naj-
bezpečnejšia a  to i vtedy, keby sa 
mala vzdialenosť do školy predĺžiť. 
Ak si dieťa navykne chodiť určitou 
trasou, bude sa cítiť bezpečnejšie, 
pretože sa ľahšie orientuje v zná-
mom prostredí a  spoľahlivejšie 
bude riešiť aj nepredvídané situá-
cie v cestnej premávke. 

V septembri sa na cestách opäť ob-
javí viacej detí. Polícia posilní poli-
cajné hliadky na cestách, aj v okolí 
škôl, ale aj touto cestou upozorňu-
jeme všetkých vodičov – jazdite po-
zorne, dávajte pozor na rozšantené 
deti, ktorým istý čas potrvá, kým sa 
trochu sústredia a zvyknú si na kaž-
dodenné povinnosti. Nezabudnite, 
že sú medzi nimi aj Vaše deti a aj 
malá nepozornosť môže mať ná-
sledky na život celej rodiny. 

Milí kamaráti, mladí záchranári, 
prajem Vám všetkým krásne leto 
a  neskôr aj úspešný školský rok 
a  verím, že sa niekedy spolu uvi-
díme na dňoch polície aj osobne 
a poviete mi, čo všetko nové ste sa 
naučili a komu ste pomohli.
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PREVENCIA
BEZPEČNOSŤ  
NIELEN V LETE


