Detska chirurgia v Banskej Bystrici

Od pociatku po sucasnost

Ak chceme pisat o minulosti
detskej chirurgie, nesmieme
zabudnut podakovat vse-
obecnym chirurgom a chirur-
gom-$pecialistom, z ktorych
sme vzisli aj my a s ktorymi
nas spaja nielen minulost, ale
aj sucasnost detskej chirurgie
v Banskej Bystrici.

Histdéria banskobystrickej chirur-
gie siaha niekolko storo¢i doza-
du, no zacal by som az rokom
1961, kedy vtedajsi primar Pete-
len zriadil samostatny ordinariat
detskej chirurgie a jeho vedenim
poveril MUDr. Jana Zahora, CSc.

Pocas 28 rokov vedenia primara
Zahora sa na detskej chirurgii
vystriedalo mnozstvo chirurgoyv,
no vacsina z nich len na kratku
dobu. Az MUDr. Vilma KodésSova
— RiSova sa detskej chirurgii za-
Cala venovat natolko, Ze ziskala

atestaciu z detskej chirurgie,
a hoci v roku 1989 z Banskej Bys-
trice odisla do nedalekého Zvo-
lena, detskej chirurgii sa venuje
dodnes.

Po odchode primara Zahora do
doéchodku pokracoval od 1. ja-
nuara 1989 vo funkcii ordinara
detskej chirurgie primar MUDr.
Jozef Kocajda.

Primar Kocajda bol pévodne vse-
obecny chirurg, ktory svoju prax
zac¢inal v nemocnici v Gelnici.
Jeho ugitelmi a kolegami boli
nesmierne vyznamné osobnosti
chirurgie, ako napriklad primar
Milan ReZucha &i v sUcCasnosti
emeritny prednosta Ill. Chirur-
gickej kliniky FN na Motole prof.
MUDTr. Pavel Pafko, Dr. Sc.

Pred nastupom do Banskej Bys-
trice pracoval primar Kocajda

ako primar chirurgického od-
delenia v Banskej Stiavnici, kde
zaviedol mnozZstvo novych ope-
racnych vykonov, napriklad ope-
racie zlomenin kréku stehennej
kosti a AO osteosyntézu. V roku
1982 prisiel pracovat do Banskej
Bystrice najskér na oddelenie
traumatologickej chirurgie a od
roku 1987 na chirurgickd kliniku.
Tu sa jeho chirurgické kroky za-
Cali postupne upriamovat okrem
dospelych aj na detskych pa-
cientov. Po absolvovani viac ako
rocnej praxe na detskej chirurgii
v Bratislave a po ziskani Speciali-
zacie v detskej chirurgii sa telom
aj dusou oddal detskej chirurgii,
pricom uplatnil svoj Siroky chirur-
gicky rozhlad a bohaté skisenos-
ti z predchadzajucich pracovisk.

Po jeho nastupe na poziciu or-
dindra dostala detskad chirurgia
v Banskej Bystrici ucelenejsiu




podobu. Primar Kocajda presa-
dil, aby boli detski chirurgicki pa-
cienti operovani lekarmi, ktori sa
Specializovali na detskd chirurgiu.
Zaviedol 24-hodinovu prisluzbu
detského chirurga, ktord mnohé
roky ako jediny atestovany detsky
chirurg vykonaval on sém. Dovte-
dy boli pacienti s vrodenymi vyvo-
Jjovymi chybami operovani v sluz-
bach v8eobecnymi chirurgmi. Od
roku 1989 tvorili detsku chirurgiu
traja chirurgovia. Okrem prima-
ra Kocajdu to boli MUDr. Julius
Kvas, ktorého po jeho odchode
v roku 1995 nahradil MUDr. Jan
Novotny, a MUDr. Libor Kovac,
ktory sa detskej chirurgii venoval
do roku 1996, kedy preSiel praco-
vat na onkochirurgiu a na jeho
miesto nastUpil MUDr. Roman
Koren. Tato trojica chirurgov,
primar MUDr. Kocajda, MUDr.
Novotny a MUDr. Koren, spolu s
vrchnou sestrou Mgr. Ludmilou
Oravkinovou vytvorili pevny za-
klad pre rozvoj banskobystrickej
detskej chirurgie.

MUDr. Jan Novotny - zdstupca
prednostu kliniky

Pod vedenim primara Kocajdu
sa v Banskej Bystrici zacali po-
stupne vykondvat mnohé nové
chirurgické operacie detskych
pacientov. Spomenul by som
vykonavanie Ravitchovej ope-
racie deformit hrudnika, ale aj
operacie vrodenych vyvojovych
malformacii anorekta metédou
PSARP, ktoru sa bol primar Ko-
€ajda ugit u profesora Skabu.
Nemenej vyznamné boli aj ope-

racie agenézy branice, kedy bola
v roku 2001 prvykrat vykonana
nahrada branice sietkou a na-
sledne v spolupraci s plastickym
chirurgom rekonstrukcia brani-
ce svalovym lalokom s m. latis-
simus dorsi a serratus anterior.
Primar Kocajda sa nebranil ani
novym, modernym postupom.
Vdaka jeho pristupu a neuticha-
jucej snahe o rozsirovanie spek-
tra vykonov v Banskej Bystrici
ako jedni z prvych zacali vdaka
skdsenostiam a spolupraci
so véeobecnou chirurgiou vyko-
navat laparoskopické operacie.

Prva laparoskopicka operacia
detského pacienta bola v Ban-
skej Bystrici vykonand v apri-
li 1996. Islo o laparoskopicku
cholecystektdmiu u 12-ro¢nej
pacientky. O rok neskér, v roku
1997, sa laparoskopicky zaca-
li vykondvat aj apendektémie,
splenektdmie a tiez laparosko-
pické fundoplikacie s hiatoplas-
tikami. Vysledkom intenzivnej
prace a tiez jej ocenenim bolo 5.
maja 1998 ziskanie suhlasu MZ
na zriadenie primaridtu detskej
chirurgie s oficialnym otvorenim
oddelenia 26. maja 1998. V tom
Case bola detska chirurgia stale
sUcastou Il. Chirurgickej kliniky
SZU v Banskej Bystrici a venova-
la sa kompletnej detskej brusnej
chirurgii, detskej onkochirurgii,
hrudnej chirurgii a liecbe vrode-
nych vyvojovych chyb.

Vyznamnym medznikom v his-
torii detskej chirurgie v Banskej
Bystrici bolo zriadenie DFNsP
v Banskej Bystrici, a to 28. de-
cembra 2004. Od tohto dfa, kedy
detska chirurgia opustila chirur-
gicku kliniku a stala sa samostat-
nym oddelenim, pribudli k pb6-
vodne len chirurgickym detskym
pacientom aj detski urologicki,
ortopedicki, gynekologicki, trau-
matologicki, neurochirurgicki a
detski plasticki pacienti. Po tom,
¢o sa oddelenie detskej chirur-
gie prestahovalo do priestorov

detskej fakultnej nemocnice, sa
zvysil aj pocet lekarov. Do timu
detskej chirurgie sa pridali detska
urologicka MUDr. Elena Dobri-
kova a primar MUDr. Milan Svec,
detski gynekolégovia MUDr. Ivan
Belan a neskdér MUDr. Lubica
Olajcova, detski ortopédi MUDTr.
Pavol Janek, MUDr. Pavel Le-
gif a prechodne MUDr. Vladimir
Kubinec, plasticki chirurgovia
primar Jan Lehocky a MUDT. Sil-
via Valentova-Strenaéikova, ex-
terne aj viaceri neurochirurgovia
a traumatolégovia. Po prestaho-
vani detskej chirurgie sa vytvoril
a stal sa nasou sucastou aj ope-
raény tim sestier-instrumenta-
rok, sanitdrov atd. Manazérkou
dennej zmeny operacnych sal sa
stala a je aj v sucasnosti Mgr. Jan-
ka Pokosova.

1. januara 2007 odovzdal pri-
mar Kocajda svoje zezlo jed-
nému zo svojich chirurgickych
synov, MUDr. Janovi Novot-
nému. Primar Jan Novotny bol
absolventom Lekarskej fakulty
UK v Hradci Kralové a kratko po
promacii v roku 1995 nastupil na
Chirurgickd kliniku FNsP FDR
v Banskej Bystrici, kde sa od za-
Ciatku venoval po boku prima-
ra KocCajdu detskej chirurgii. Aj
on pokracoval v ceste vytyCenej
primarom Koc¢ajdom. Postupne
nawysil pocet chirurgov a tiez
chirurgi¢iek (MUDr. Martin Mi-
chalisko, MUDr. Petra Hromad-
kova, MUDr. Andrea Sihelska).

Hoci nie natrvalo, ale urcite na
osoh detskej chirurgie prisli do
Banskej Bystrice aj dvaja ates-
tovani detski chirurgovia z Brati-
slavy — v roku 2009 MUDr. Erich
Murar a v roku 2010 MUDr. Pa-
vol Omanik. Obaja sa po kratkej
dobe plne zaclenili do kolektivu
a zatial ¢o MUDr. Murar postup-
ne rozvijal detsku traumatolégiu,
MUDr. Omanik sa upriamil na
hrudnu chirurgiu. V tejto dobe
bol zriadeny aj detsky chirurgic-
ky urgent, ktory bol zabezpe-



¢eny jednym sluzbukonajucim
detskym chirurgom a druhym
lekdrom na prisluzbe.

Pod vedenim primara Novotné-
ho sa aj nadalej zvy3ovala Uro-
ven detskej chirurgie v Banskej
Bystrici. Dékazom bolo aj rozsi-
renie spektra laparoskopickych
operacii. Primar Novotny spolu
s MUDr. Korefiom a stéle aj s pri-
marom Kocajdom vykonali prvd
laparoskopicky kardiomyotomiu
a nasledne aj prvu laparoskopic-
ku Duhamelovu operaciu pre
Hirschsprungovu chorobu. Vdaka
dobrym vysledkom sa bansko-
bystrickd detska chirurgia stala
najskér akreditovanym  praco-
viskom a 1. oktébra 2011 ziskala
statut kliniky. Za prednostu bol
menovany prof. MUDr. Marian
Vidis¢ak, PhD., FEBPS, ktory
bol do tej doby (od roku 2007)
prednostom Kliniky neonatalnej
a detskej chirurgie SZU v Detskej
fakultnej nemocnici v Bratislave,
kde sa roky venoval chirurgickej
liecbe anorektdlnych ochoreni
a malformacii, ako aj detskej a no-
vorodeneckej chirurgii. Ako vedu-
ci Katedry detskej chirurgie SZU
pokracoval vo wyuke a priprave
mladych chirurgov. Po prichode
prof. Vidis¢aka do Banskej Bystri-
ce nastali na detskej chirurgii opat
personalne zmeny. V aprili 2012
opustil tento uz zohraty tim MUDr.
Pavol Omanik a o rok neskér sa
do Bratislavy vratil aj MUDTr. Erich
Murar. Poc¢as svojho pbdsobenia
v Banskej Bystrici odviedli tito le-
kari velky kus kvalitnej prace nie-
len na operacnej sale, ale aj svojou
pedagogickou a publika¢nou ¢&in-
nostou. V juli 2012 sa tim detskych
chirurgov rozsiril o troch absolven-
tov-MUDr. Andreja Sadovského,
MUDTr. Zuzanu Brnovu - Orsino-
va a MUDr. Miroslava Kokavca.
O dva roky neskér kolektiv rozsirila
MUDr. Natalia Petrasova, ktord
neskor prestupila a dodnes pra-
cuje na KDCH FN v Motole.

30. juna 2014 nastala zmena vo

vedeni Kliniky detskej chirurgie
SZU v Banskej Bystrici a z postu
prednostu Kliniky detskej chirur-
gie SZU v Banskej Bystrici odstu-
pil prof. Vidis¢ak. Jeho miesto dna
1. jula 2014 zaujal a dodnes kliniku
vedie MUDr. Roman Koren.

MUDr. Roman Koren, PhD. -
prednosta kliniky

MUDr. Roman Koren bol absol-
ventom Jesseniovej lekarskej fa-
kulty UK v Martine. V roku 1996
nastupil na Chirurgicku kliniku v
Banskej Bystrici, kde sa venoval
detskej a miniinvazivnej chirurgii
a tiez endoskopii.

Aj on sa snazil o rozvoj detskej
chirurgie a jednotlivych chirur-
gickych Specializacii. Pod jeho
vedenim sa rozsirilo spektrum
vykonov vykonavanych lapa-
roskopicky a posunula sa aj veko-
va hranica takto operovanych pa-
cientov (laparoskopicky, pripadne
torakoskopicky sa operuju novo-
rodenci uz kratko po pérode). Pri-
chodom novych detskych urolé-
gov — MUDr. Jaroslava Moléana,
ktorého neskdér nahradil MUDr.
Martin Jonas, sa zacali vykonavat
aj laparoskopické pyeloplastiky,
nefrektomie a heminefrektomie.
V tomto obdobi sa KDCH rozsirila
aj o dalsie dva chirurgické odbo-
ry, a to detské o¢né lekarstvo pod
vedenim MUDr. Janky Melociko-
vej a detské ORL pod vedenim
MUDTr. Ivety Kralinskej a MUDTr.
Janka Bilkovica. K rozvoju vyraz-
ne prispel aj prichod timu maxi-
lofacialnych chirurgov do FNsP

FDR pod vedenim prednostu
MUDr. Adama Stebela, ktori po-
skytuju 24-hodinovd kompletnu
starostlivost aj o detskych pa-
cientov s vrodenymi chybami,
nadormi ¢i Urazmi v Ustnej a tva-
rovo-Celustnej oblasti.

V sucasnosti KDCH v Banskej
Bystrici pod vedenim prednostu
MUDr. Romana Korena, zastupcu
prednostu MUDr. Jana Novotné-
ho a vrchnej sestry Bc. Michaely
Ranovej disponuje 27 [6zkami,
na ktorych poskytuje kompletnu
zdravotnU starostlivost v odbo-
roch detskej brusnej a hrudnej
chirurgie, detskej onkochirurgie,

m oA
Bc. Michaela Rdnovd - vedica
sestra kliniky

detskej traumatolégie a ortopé-
die, detskej urolégie a detskej
gynekoldgie. Zahfia aj hepatobi-
larnu a transplanta¢nu chirurgiu,
neurochirurgiu, maxilofacialnu
a plastickd chirurgiu, no aj ostat-
né chirurgicky orientované odbo-
ry vratane o¢ného a ORL.

Za dobrym menom KDCH
v Banskej Bystrici vSak nestoja
len samotni detski chirurgovia,
ale aj sestry, zdravotnicki asis-
tenti ¢i sanitari, a je vysledkom
dobrej spoluprace s detskymi
anestéziolégmi a intenzivistami,
detskymi onkolégmi, detskymi
radiolégmi, pediatrami, pediat-
rickymi Specialistami a v nepo-
slednom rade vdaka spolupra-
ci s chirurgmi a Specialistami
z Rooseveltovej nemocnice.



